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LEPOTA & ZDRAVLJE ZA BIOFIELD CARE SRBIJA

Posle naše poslednje konferencije 
ProFemina, na kojoj je bila primetna 
velika zainteresovanost žena za Biofield 

Care flastere sa frekvencijama, i mi smo se 
zainteresovali za njih, pa smo ih isprobali, videli 
da zaista deluju, a zatim smo zamolili i našu 
stručnu sagovornicu da nas detaljno uputi 
kako oni zapravo rade i kako nam pomažu. 

„Budući da sam doktor medicine, akupunkture, 
kvantne medicine i predavač u oblasti 
akupunkture i kvantne medicine, iz kompanije 
Biofield Care su mi, kao nekom ko je stručan 
u ovoj oblasti, ponudili da isprobam kvantne 
flastere. Istražila sam šta su, uverila se u 
benefite i jednostavnost njihovog korišćenja i 
tako je krenula naša saradnja. Uostalom, moj 
život jesu frekvence. Kao lekaru, najbitnije mi 
je bilo da su bezbedni po pacijente i da nemaju 
kontraindikacije”, objašnjava doktorka kako je 
uopšte došlo do toga da Biofield Care flastere 
sa frekvencijama uključi u svoju praksu.

Čudesna 
moć 

flastera 
I kako sve oni pozitivno utiču na 
naše zdravlje... objašnjava nam 

dr Ljudmila Vukosavljević, koja je flastere sa 
frekvencijama odavno uključila u svoju praksu 

Dr Ljudmila 
Vukosavljević, doktorka 
medicine, akupunkture, 

kvantne medicine 
i internacionalni 

predavač u oblasti 
akupunkture i kvantne 

medicine
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Šta su zapravo flasteri sa 
frekvencijama? Na kom 
principu oni rade? Možete 
li nam to malo približiti…
Flasteri sa frekvencijama su najnoviji 
proizvodi kvantne medicine, nastali primenom 
nanotehnologije, kako bi se frekvencije i njihov 
pozitivan uticaj na naš organizam učinili 
dostupnim svima. Verovatno ste bar jednom 
čuli za ideju da su ljudi energetska bića, iz čega 
sledi da svaka ćelija našeg organizma ima 
svoju idealnu frekvenciju. Kako smo stalno 
izloženi delovanju raznih faktora iz okruženja 
i stresu, naše ćelije izlaze iz svog optimalnog 
stanja, menjaju svoje frekvencije i uzrokuju 
tegobe. Biofield Care flasteri sadrže u sebi 
frekvencije koje vraćaju organizam u stanje 
ravnoteže. Aktiviraju se u dodiru sa kožom, naše 
ćelije počinju da rezonuju sa frekvencijama iz 
flastera i vraćaju se u svoje optimalno stanje. 

Na šta sve ovim flasterima 
možemo uticati? U kojim 
slučajevima ih preporučujete?
Flasterima sa frekvencijama možemo umanjiti 
anksioznost, depresiju i nervozu, podići 
nivo energije u telu, popraviti raspoloženje, 
obezbediti bolji san, povećati fokus i 
koncentraciju. Takođe ih možemo koristiti 
u olakšavanju bolnih stanja i upala, bilo da 
su u pitanju hronični ili akutni bolovi, kao i u 
postoperativnom periodu, za pospešivanje 
zarastanja rana. A kada su žene u pitanju, 
preporučujem ih u slučajevima problema 
vezanih za PMS, neredovnih ciklusa, svih 
simptoma koji prate perimenopauzu i 
menopauzu, a i u procesu vantelesne 
oplodnje i pripreme za trudnoću. 

Postoje tri vrste flastera. Kod 
žena su, koliko uspevamo 
da zaključimo, najpopularniji 
Harmony flasteri. Da li nam 
se samo čini da žene ovim 
flasterima poverenje najviše 
poklanjaju kad je hormonski 
disbalans u pitanju ili i vaša 
praksa pokazuje isto? 

Harmony flasteri su postali nezaobilazan 
saveznik žena kad je u pitanju uspostavljanje 
hormonskog balansa upravo zbog rezultata 
koji se njima postižu na jednostavan način. 
Hormoni imaju veliki uticaj na organizam 
i zdravlje žena, od izgleda, raspoloženja i 
emocionalnog stanja, pa sve do našeg fizičkog 
zdravlja. Otuda je njihova ravnoteža izuzetno 
značajna u svakoj fazi života žene. Upotrebom 
Harmony flastera žene mogu regulisati 
menstrualne cikluse, ublažiti menstrualne 
tegobe i otkloniti simptome perimenopauze i 
menopauze. A izuzetno su značajni i u procesu 
pripreme za VTO. Dovoljno ih je zalepiti na 
stomak u predelu jajnika ili materice ili na 
aku tačke koje se nalaze iznad članaka. 

A druga dva flastera? B.E.Well i 
Recovery... Kad oni pomažu? 
Recovery flasteri se koriste za olakšavanje 
svih vrsta bolova i upala – i akutnih i hroničnih. 
Lepe se baš na mesto bola. Sjajno su se 
pokazali i u procesu oporavka od povreda 
i operacija, a lepljenjem na određene aku 
tačke na telu mogu ojačati imunološki 
sistem i ublažiti simptome alergija. 
B.E. Well flasteri sa frekvencijama deluju 
na naš nervni sistem i najbolji su način za 
postizanje unutrašnjeg mira, smanjenje 
nervoze i svakodnevnog stresa. Upotrebljavaju 
se i u slučaju problema sa spavanjem, pa ih 
sa velikim uspehom koriste i roditelji beba 
starijih od šest meseci, koji tvrde da su im 
bebe prvi put prespavale noć sa flasterom 
na leđima. Koriste se i za ublažavanje 
simptoma ADHD-a, i kod dece i kod odraslih. 
B.E. Well flasteri su dobar način da podignemo 
našu energiju i raspoloženje, ali i da utičemo na 
naše rezultate kroz povećanje koncentracije. 
Slobodno možemo reći da su B.E. Well 
flasteri sa frekvencijama najbolji način da 
našu energiju svakodnevno održavamo na 
optimalnom nivou i stvorimo sopstveni štit od 
svih izazova koje nam svakodnevica donosi.

Da li se flasteri mogu 
kombinovati?
Da, flasteri sa frekvencijama se mogu kombinovati 
i zapravo se za postizanje najboljih rezultata i 
preporučuje njihova kombinacija, o čemu više 
možete pročitati na sajtu www.biofieldcare.rs 
ili na Instagram profilu @biofieldcaresrbija.

Koliko su ovi flasteri 
bezbedni za upotrebu i 
postoje li neka starosna, 
ili neka druga, ograničenja 
za njihovo korišćenje?
Flasteri sa frekvencijama su potpuno bezbedni, 
nemaju neželjenih efekata i napravljeni su 
tako da se ništa iz flastera putem kože 
ne prenosi u organizam. Zato B.E. Well 

i Recovery flastere mogu koristiti i bebe 
starije od šest meseci, trudnice i dojilje, dok 
se upotreba Harmony flastera preporučuje 
ženama i devojkama starijim od 15 godina.

Postoje li ograničenja u dužini 
(perioda) njihovog korišćenja? 
Koliko se preporučuje da se 
najmanje koriste? I koliko dugo 
deluje jedan flaster nakon što 
dođe u kontakt s kožom, to 
jest nakon što se zalepi?
Kako Biofield Care flasteri nemaju nuspojava 
i kontraindikacija, njihova upotreba nije 
vremenski ograničena. Deluju pet do deset dana 
i vodootporni su. Ne moramo da razmišljamo 
da li smo popili terapiju ili uzeli lekove, što nam 
usled nagomilanih obaveza često predstavlja 
dodatno opterećenje. A dužina korišćenja zavisi 
od vrste flastera i razloga zbog kojih se koriste. 
Na primer, u slučaju anksioznih stanja, za bolje 
raspoloženje i spavanje preporučuje se korišćenje 
od makar mesec dana, u slučaju bolova 
sve dok bolovi postoje, a za uspostavljanje 
redovnog ciklusa minimum tri meseca.

Da li ih i vi koristite? I kojem 
flasteru lično dajete prednost?
Lično upotrebljavam kvantne flastere više od 
dve godine, iako radim na kvantnim uređajima i 
koristim ih. Smatram da treba primeniti sve što 
može da doprinese poboljšanju psihofizičkog 
stanja, bez obzira na to da li govorimo o 
bolestima, simptomima ili preventivi. 

Budući da ste doktorka 
medicine, akupunkture i 
doktorka kvantne medicine, 
da li biste se složili sa nama 
ako bismo ove flastere nazvali 
flasterima budućnosti? I da 
li je kvantna medicina zaista 
medicina budućnosti?
Kvantna medicina i kvantni flasteri su 
sadašnjost i veliki broj ljudi već svedoči 
njihovim benefitima. Širom sveta se sve veći 
značaj daje frekvencijama i njihovoj primeni.
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